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1900	  -‐	  1980	  
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1900	  -‐	  1980	  -‐	  2013	  
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Linda	  Fried	  vs.	  Kenneth	  Rockwood	  	  

2	  

Fragilité	  
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2	  

Probabilité	  de	  décéder	  dans	  l’année,	  France	  2012	  



Phenotype	  of	  frailty	  	  

1	  3	  



Inscrire	  la	  fragilité	  
dans	  les	  modèles	  de	  l’incapacité	  	  
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Le	  processus	  de	  l’incapacité,	  WHO	  1980	  



Les	  deux	  processus	  conduisant	  à	  la	  perte	  de	  l’autonomie	  :	  
le	  processus	  de	  l’incapacité	  (disablement)	  
et	  le	  processus	  de	  la	  fragilité	  (fragilisaDon)	  	  
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Où	  Drer	  le	  trait	  entre	  fragilité,	  	  
incapacité	  et	  perte	  de	  l’autonomie	  	  
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Le	  succès	  conduit	  à	  la	  révision	  et	  à	  
l’extension	  des	  modèles…	  	  	  
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Le	  succès	  conduit	  à	  la	  révision	  et	  à	  
l’extension	  des	  modèles…	  	  	  
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•  La	  fragilité	  physique	  

•  La	  fragilité	  cogniDve	  

•  La	  fragilité	  sociale	  



Trajectories	  of	  Disability	  at	  the	  End	  of	  Life	  

Gill	  et	  al	  NEJM,	  2010	  
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